
De geur van pepernoten is ondertussen weer vervangen door dennegroen en de lucht van 

kaarsjes, of misschien wel glühwein. Op de radio klinken op Sky ieder uur weer dezelfde 

“kerstliederen” en velen discussiëren ieder jaar weer of Queen nu wel of niet op nummer 1 

van de Top 2000 moet staan.   

 

Kortom december is weer aangebroken en ligt binnenkort al weer achter ons. 

 

December maand van warmte en gezelligheid ! Voor velen is het maar één maand het geval. 

Ik mag mij één van de gelukkigen prijzen die van die warmte en gezelligheid veel langer mag 

genieten. Ieder zaterdagmorgen om 7 uur kan en mag ik in een gezellige trimmersgroep een 

uurtje heerlijk schaatsen. En na dat uurtje- waarin je iedere keer weer het gevoel  hebt van 

onze trainer Gijs iets geleerd te hebben – is het onder het genot van een kopje warme 

chocolademelk, nog even gezellig nababbelen. Bij deze groep duurt het decembergevoel 

eigenlijk het hele schaatsseizoen. 

 

Aan diegenen die niet deelgenoot zijn van deze trimmergroep wil ik warme en gezellige  

decemberdagen toewensen; misschien ook dit jaar weer met een witte Kerst. 

 

Namens de zaterdagochtend trimmers 
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